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Esta pesquisa faz parte do projeto de pesquisai nterinstituci onal em Politicas Culturais Plblicas,
inserida no Projeto tematico Educacdo Musical e C ontemporanei dade, que se propds aexaminar arelagédo
entre envelhecimento e musica, com o envolvimento do Programa de Pés-graduacdo em M (sica do
Instituto de A rtes da UNESP (proponente) e do Programa de Estudos P6s G raduados em Gerontologia da
PUCSP (instituicdo parceira). A questdo do idoso, como foco de interesse, estudo e reflex&o, bem como a
discussao sobre o papel damusica neste inicio de século sdo questdes que permeam este estudo.

Mudangas na composi¢do etéria da popul acdo, resultaram em novos desenhos das piramides etérias,
que ocorrem em escal a mundial nos Gltimos anos do século XX e inicio do séc ulo XXI. Por uma série de
fatores de cardter sdcio-econdmico, cultural e de conquistas no campo da salde, citando aguns apenas,
levaram a estas mudancas, o controle da natali dade, levando a queda dos indices de nascimentos € o
aumento dalongevidade (como consequéncia de fatores diversos que incluem qual idade de vida, atencéo
a0 saneamento basico, assisténcia a salide, e outros), modificam o perfil da populagdo, dado que a
renovagdo vegetati va se faz de forma moderadaquando comparadaa outros movi mentos.

No Brasil, depois de décadas acreditando que éramos um Pais de j ovens e o nde ataxa de natalidade se
mantinha em média nos 2.5%, o0 movimento dito de envel hecimento populaciona e de queda destataxa,
foi particular mente surpreendente. Deve-se acrescentar a esse quadro, pelo menos, as véarias formas de
violénciae de acid entes, causadores de 6bitos prematuros, especia mente entre a po pulagdo jovem (dos 18
aos 25) e nesta, sobretudo, a populagdo masculina, 0 que sem dlvida geratoda a sorte de desequilibrios.
Se, de um lado, os meios de comunicacdo exatam o desenvolvi mento cientifico e as novas condi¢des
sociais capazes de aumentar a esperanca de vida do brasileiro (sinal inequivoco de avancos sociais), de
outro destacam-se os problemas gerados por uma sociedade que desconhece as mudancas pela qual tem
passado, ou ai nda ndo desen volveu m edidas e politicas paralidar com estas mudancas.

“ E predsoler commuita atencdo os dados de mografi cos erefletir além dos ndmer os
e das estatisti cas. De 2025 até 2050, o mundo estara dividido em dois segmentos: 50% de
jovens e 50% de idosos. Nessa previsdo inclui-se o Brasil. Estamos preparados para essa
futurarealidade?(...) A pergunta mais urgente que precisamosresponder & o quefaremos
com os velhos? Que direitos eles tém? Sio cidaddos, ou perderam sua cidadania porque
envel hecer am? Também eles ndo tém direito a salde, educacao e moradi a? Dependendo
de nossa concepcao do que é ser velho, pautaremos nossas inquietagdes e lutas(...) 0 ser
humano é sempre um ser inacabado que tende ao aperfeicoament o. (...) Quem envelhece
ndo desga que a sua vida sofra uma contragcdo, apesar das perdas e das dificuldades e
problemas, o idoso quer viver (...) e porque pode contar com a ajuda de sua experiéncia
para viver mais plenamente e contribuir com mais seguranca.” (S Medeiros In:
Mer cadante e Arcuri,2005, Prefacio, pg.9 a 11).

E exatamente neste contexto que se pensa no papel das artes em gera e, nesta proposta, no papel
da musica, em particular, isto é no papel que pode representar no resgate da qualidade de vida e da
“inteireza” dos cidaddos envelhecentes e idosos, mais especia mente, daqueles alijados da forca de
trabal ho. Acredi tamos que a aproximagdo com a MdUsica possa incentivar a expressdo artistica e a
comunicacdo entre pessoas, mesmo aqueles que nunca tiveram, até entdo, qualquer tipo de formacdo
musical e, como acréscimo importante, que o trabalho com a musica permite o desdobramento de
memorias, estimula a inter-relagdo, a sociaizacdo e 0 movimento, o que traz incontaveis beneficios aos
idosos que par ticipam de tais ati vidades.

Nesta etapa, iniciamos um levantamento de caréder etnografico, buscando conhecer qual é o
espaco oferecido ao idoso em instituicdes culturais, a principio no SESC-SP e na UNATI (Universidade
AbertaaTerc eira Idade — Instituto de Artes- UNESP) mais especi ficamente no | piranga, Zona Sul de Séo
Paulo. U m tergo das oficinas esporadicas e cu rsos de |l onga duragdo té m como foco a T erceira Idade; entre



as duas instituigbes foram oferecidas no més de setembro um total de 39 atividades voltadas para este
publico. Dentre estas, 23 sdo diretamente ligadas as Artes em geral (MUsica, Artes visuais, Danca e
Teatro), sendo 11 dentre elas ligadas diretamente a M Usica (Canto, ensino de instrumentos e Danca). Ou
sgja, neste pequeno espaco dado aos idosos (visto ser 0 publico mais disponivel e presente a cursos e
oficinas), a musica ja adentra este universo. Porém estamos tratando de instituigdes que tém como Gnico
objetivo oferecer programas culturais a sociedade, diferentemente das casas de repouso e asilos, cujo
envolvi mento com a arte € ai nda menor; um quadro bastante comum é o tempo de “6cio”, freqientemente
vivido de modo pouco criativo, sem esperangas, sem perspectivas, sem expectativas; a isto se somam as
variadas caréncias materiais e af eti vas destes idosos, alienados da cu [ tura.

. E importante constar a obrigacdo das erntidades de assisténcia ao ldoso, segundo previsto no
Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003), em “Oferecer a participacdo do idoso nas
atividades comunitarias, de cardter interno e externo” (Art.49- paragrafo IV) e “promover atividades
educacionas, esportivas, culturaise delazer” (Art.50- paragrafo 1X).

Esta constatacdo afeta diretamente a questdo sobre a formacdo do Educador/Agente cultura.
Atual mente, a relagcdo homem/musica ndo pode mais ser pensada simplesmente nos antigos moldes de
aprendizado de composi¢do, regérncia, instrumento e canto, mas procura-se investigar a importancia do
fazer musical para individuos e comunidades, como facilitador da expressédo e comunicagdo. Ja existem
inimeras experiéncias qu e atestam o poder transformativo da misica e é digno de nota o fato de que ndo
existe comunidade oral que ndo se m anifeste musi cal mente, ocupando a misicalugar de proeminéncia no
cotidiano. Entretanto, na sociedade contemporénea, enfraqueceu-se o papel agl uti nador e transformador da
muUsica, colocando-se as pessoas como ouvintes, e ndo como potenciais fazedores de muasica. Para
desenvolver um trabalho desse porte, ertretanto, até onde nos foi dado averiguar, existem poucos
profissionais com formag&o nas duas areas envolvidas neste Projeto: MUsica e Gerontologia. A formacao
dos alunos dos cursos superiores de musica, seja nos Bacharelados, seja nas Licenciaturas, examinando-se
a grade curricular de tais cursos, pode-se observar que el es ainda ndo contemplam as mudancas ocorridas
nos sécul os XX e no inicio do XXI, e continuam ainvestir apenas na formagao de pr ofissionaisli gados as
préticas convencionais de musica, tais como performance, técnicas de composicao e formacgdo de
professores de Artes/MUsica, aptos a trabalhar com muisica nos varios espagos disponiveis, como
orquestras, estudios, ou deservolvendo carreiras de solistas, e lecionar em escolas de todos os nivels
(educagéo infantil, cursos fundamental e médio, técnico profissionalizante). Ao concluirem o curso de
graduacdo , os egressos defrontam-se com novas demandas, que, muitas vezes, os levam a traba har no
atendimento de publico diversificado, como atras mencionado. Pode-se imaginar que esses jovens nao
estejam preparados para isso, € que essa preparagdo ocorra a medida que s@o expostos a situagcdes
especiais, bastante di ferentes das experiéncias vivi das durante o curso.

Posto que esta p esquisa percorreu apenas dois meses, muito daproblemética deste universo ja foi
levantada. H4, porém, um grande campo de pesquisa a se explorar, no sentido de aproximar-se das trés
ingancias envolvidas neste processo: Instituicdo, o Profissona/Agente cultural e o Plblico-dvo, num
contato direto e pessod, ainda por fazer. Lembrando que ndo pretendemos esgotar este assunto, tendo
claro que este é o principio de uma ponte interdisciplinar que se inicia como resposta a nossa sociedade
COMO Se apresen ta.
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